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Préface

Cest un privilege et un réel plaisir que d’avoir a écrire la préface d’'un
livre rédigé et coordonné par Patrice Bourée sur les pathologies tropicales.

Pourquoi ce plaisir ? Il y 35 ans, Patrice Bourée au sein d’un certifi-
cat optionnel de pathologies tropicales initiait les externes, dont j’étais,
A ces pathologies exotiques méconnues des futurs médecins mais dont
leurs connaissances excitaient la curiosité de ceux qui voyageaient ou qui
souhaitaient partir soit au sein de leur coopération soit au sein 'ONG
en Afrique, en Asie ou en Amérique du Sud. Trente-cing ans apres cette
initiation personnelle, je me trouve responsable d’'un service de gynéco-
logie obstétrique olt 75 % des parturientes sont issues de 'immigration.
Il ne sagit donc plus uniquement de discuter du choix de telle ou telle
chimioprophylaxie avant un voyage lointain, mais tout simplement de
diagnostiquer et de traiter des pathologies tropicales associées a la grossesse
en métropole.

Ce livre est une manne pour les obstétriciens, les gynécologues, les méde-
cins généralistes pour comprendre et prendre la mesure de ces pathologies
importées, en nous aidant & affronter leurs difficultés, souvent par mécon-
naissance des symptomes. Son contenu va nous éclairer sur les nouvelles
armes diagnostiques en notre possession, et surtout les traitements qui
évoluent en permanence. Ce livre représente une enseigne positive de la
mondialisation que refléte 'immigration vers les pays encore riches, des
habitants issus des pays en voie de développement et qui attendent de
notre médecine une amélioration de leurs conditions de santé. Cet ouvrage
traite des principaux domaines de la médecine tropicale, en débutant par
la prévention, en développant les maladies parasitaires, puis les infections
tropicales. Ces derniéres seront bien stir & évoquer de principe devant des
fievres pendant la grossesse, voire le post-partum olt de nouveaux horizons
diagnostiques doivent s'ouvrir compte tenu de lorigine ethnique d’une
partie de nos patientes.
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Cet ouvrage bien stir traite de la malnutrition et des hémoglobinopathies
dont l'association plus fréquente chez ces patientes pourra compliquer les
diagnostics mais aussi les thérapeutiques.

Je remercie les auteurs de nous enrichir de leur savoir et je souhaite une
large diffusion a leur livre.

Professeur Hervé Fernandez
Service de Gynécologie-Obstétrique,
hopital de Bicétre



Les femmes enceintes, en zones tropicales, sont
confrontées a des pathologies locales. Selon leur sta-
tut — femmes autochtones ou femmes voyageant en
régions tropicales — les symptomes sont variables et
parfois masqués par les manifestations propres a la
grossesse. Grossesse et maladies tropicales a pour
but d’aider les praticiens, en France comme dans les
pays tropicaux, a poser le diagnostic de la maladie et
a mettre en ceuvre les traitements.

Le livre présente les précautions générales et la pré-
vention des maladies par la vaccination, puis deux
grands chapitres formant le coeur de 'ouvrage sont
consacrés aux maladies parasitaires et aux infec-
tions tropicales. Actuel et tres complet, il inclut des
pathologies reconnues récemment et encore mal étu-
diées telles que le chikungunya, la fievre Ebola ou la
fievre Zika. La malnutrition fait lobjet d’un chapitre a
part entiere, de méme que les hémoglobinopathies.
Enfin, des tableaux indiquant la conduite a tenir de-
vant des symptomes fréquents en zone tropicale
(fievre, diarrhées, Iésions cutanées..) sont des aides
précieuses au diagnostic et a la prise en charge.

Cet ouvrage s'adresse aux gynécologues-obstétri-
ciens, infectiologues, médecins généralistes, étu-
diants en médecine et des différents DU de pathologie
tropicale et de pathologie de la grossesse, ainsi qu'aux
médecins et infirmiers exercant en zone tropicale.
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