
Au fil des années, l’ouvrage Psychiatrie de la personne âgée s’est imposé comme référence majeure et œuvre 
maîtresse de savoir et de réflexion pour tous les professionnels engagés dans l’accompagnement psychique des 
aînés. Cette troisième édition, coordonnée par les Professeurs Jean-Pierre Clément, Benjamin Calvet et Pierre 
Vandel – figures de proue de la psychiatrie de la personne âgée – incarne à la fois la continuité d’un ouvrage 
fondamental et l’exigence d’une actualisation constante, à la mesure des évolutions rapides, parfois profondes, 
des connaissances scientifiques et cliniques.

D’une richesse remarquable, cette troisième édition s’inscrit dans une démarche résolument intégrative, 
affranchie de tout réductionnisme. Elle conjugue les apports croisés de la gériatrie, de la psychiatrie, de la 
neurologie, de la neurobiologie, de la psychologie, de la sociologie et d’autres disciplines connexes, afin d’offrir 
une compréhension aboutie de la complexité de la psychogériatrie. Elle embrasse, sans réserve, les multiples 
dimensions du fonctionnement cérébral, psychologique, comportemental et socio-environnemental du sujet 
âgé, et en éclaire leurs avatars spécifiques.

L’ouvrage s’organise autour d’un triptyque fondamental : la connaissance théorique, qui en constitue les 
fondations ; la clinique, dans toute sa diversité ; et la richesse des approches thérapeutiques. Il s’ouvre égale-
ment sur des perspectives psychosociales majeures : parcours de soins, psychiatrie légale, innovations… Cette 
édition se distingue par la rigueur de ses analyses, la qualité de ses contributeurs – tous experts reconnus – et 
l’ampleur des données psychogériatriques qu’elle rassemble. Elle offre au lecteur une vision nuancée, informée 
et réflexive, indispensable pour appréhender la complexité de la personne âgée, dans ses souffrances, ses besoins, 
mais également ses ressources.

Quiconque souhaite comprendre et prendre en charge la santé mentale des personnes âgées trouvera dans 
cet ouvrage phare un éclairage précieux, un outil de travail quotidien pour guider une pratique éclairée, autant 
qu’un support indispensable pour la formation. Ce troisième opus prolonge et réaffirme sans conteste qu’il est 
bel et bien devenu le repère essentiel pour quiconque souhaite comprendre et accompagner la santé mentale 
du sujet âgé.

Destiné aux médecins généralistes, psychiatres, gériatres, neurologues, psychologues, neuropsychologues, 
ainsi qu’à l’ensemble des acteurs du soin psychogériatrique, ce livre est bien plus qu’un manuel : c’est une 
œuvre de transmission, une boussole au cœur de la complexité du vieillissement psychique. Il nous rappelle, 
avec humanité, que soigner la personne âgée psychiquement vulnérable implique d’ancrer le soin dans une 
éthique de l’altérité, où chaque soignant est infiniment responsable de la vie et de la dignité de l’autre, et où 
la reconnaissance de la souffrance est essentielle pour agir avec bienveillance.

Cette nouvelle édition est donc une invitation à la connaissance, à la réflexion et à l’humanisme. Elle 
témoigne de l’engagement collectif d’une communauté scientifique à la hauteur des enjeux du vieillissement 
psychique et trace les voies d’une psychiatrie de la personne âgée toujours plus exigeante, éthique et éclairée.
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